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 יקרה, ברוכה הבאה ! גילה
 

אני תמיד שמחה ומתרגשת לחלוק ידע עתיק וקסום זה עם עוד נשמה שמתהלכת על פני 
 כדור הארץ. 

 
ואני  הגיע  ובעוצמתה  בעצמה  להיזכר  זמנה  זה,  ידע  שמקבלת  נשמה  שכל  יודעת  אני 

 מתרגשת בשבילה. 
 

ניסים   זה הביא  וקסום  לי מי אני, חיבר  ידע עתיק  ונפלאות לחיי, חיבר אותי למהותי, הזכיר 
אותי לעוצמה ולאהבה האין סופית שקיימת בתוכי, עזר לי להבין את מסע חיי על פני כדור 
זה למימוש עצמי בפוטנציאלים הגבוהים ביותר, מתוך   ולימד אותי איך למקסם מסע  הארץ 

 שמחה, קלילות והתרגשות. 
 

שיוביל אותך להבנה לגבי הייעוד האישי  שלך. חשוב שתקראי את אני אתחיל ברקע כללי,  
המפה מתחילתה ועד סופה ולא תרוצי להגיע לחלק האישי )גם אם קראת כבר את המדריך  
גיבור העל הטמון בך"(. כל החומר שמועבר במפה התקבל בתקשור. כל מילה   "לעורר את 

כל תא, אט לאט  במפה מפעילה את תדר ההיזכרות במהות, בתוך  בגוף שלך.  ואלקטרון  ום 
שהינך,   מי  של  במקור  במהותך,  להיזכר  תתחילי  את  אחריה  וגם  הקריאה  כדי  תוך  לאט, 

 בכוחות הטמונים בך ובמסע החיים שבחרת לחוות לפני שהתגלמת בגוף פיזי. 
 

 מה שמעניק לנו חיים זה הנשמה השוכנת בגוף.
 

ותא   תא  בכל  הזורמת  הנשמה  של  החיים  שיוצראנרגיית  מה  היא  הגוף,    תבגופינו  את 
 המנטלי, רגשי, והנפש שלנו. 

 
ה בגופינו  ותא  תא  בכל  הזורמת  הנשמה  של  החיים  האופי, גם  א  יאנרגיית  את  שיוצר  מה 

 שלנו, דפוסי ההתנהגות שלנו. 
 

אליה   לפני  נולדנוהמציאות  מראש  לעצמה  קבעה  שלנו  שהנשמה  החיים  תוכנית  היא   ,
 .שהתגלמנו בגוף פיסי

 
 החלק שבה להוציא לפועל את התוכנית הנשמתית.  , נו החלק האנושי של הנשמהאנח 

 
אל מלוא   לצמוח  לפי מטרת העל שלה  יוצרת לעצמה את תסריטי הנשמה שלה  כל נשמה 

 הפוטנציאל של מי שהינה. 
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כל אחד מאיתנו נולד לתוכנית מדויקת עם אין סוף פוטנציאלים ואפשרויות. בהתאם לבחירות  

עושים בחיים אילו ורמת התודעה שאנו חיים בה, נפתחים לנו הפוטנציאלים המיועדים שאנו  
 לפי תוכנית החיים שאנחנו יצרנו לעצמנו כנשמה.  ,לנו להגשמה

 
 והרשות נתונה. הכל ידוע מראש 

 
 כשנשמה בוחרת להיוולד ולהגשים את עצמה בתוך גוף פיזי יש לה שלוש מטרות: 

 
כוחות  ה לפתח את  שהינה. משמע    הלצמוח למלוא הפוטנציאל של ההווי  –מטרת העל   .1

הבורא  תו יכולהו בה  והבוראה  של  לבטא    הטמונים  מנת  פיסי    על  הכח את  בגוף  מלוא 
 הרוחני של העוצמה, חוכמה והאהבה המגלמת את האלוהות שהינה.  

 
בצלמם  הנשמה   להיות  ולהפוך  ולבוראה  לבורא  צורה  להשוות  של   ובדמותםרוצה  בעולם 

  דרך חווית החיים. ,חומר וצורה
 

מאחורי  בנסתר  מתגלמים  והם  חיים  שיעורי  נקרא  והיכולות  הכוחות  פיתוח  של  זה  תהליך 
 הגלוי של אירועי ואתגריי חייך.

 
להפוך להיות בוראת  תוך כדי זה שהיא בונה את הכח הרוחני שלה באישיות היא רוצה  .    2

 וליצור משהו במשותף עם הבריאה, שיעזור לקדם את כלל האנושות. בעצמה בגוף פיזי 
 
קודמים 3 בחיים  אם  למשל  קודמים.   בחיים  חוותה  שהיא  הרגשיות  החוויות  את  לתקן   .

החוויה   את  לתקן  באה  היא  האלו  בחיים  אז  עצמית,  אהבה  חוסר  מתוך  התנהלה  הנשמה 
 וללמוד להתנהל מתוך אהבה עצמית. 

 
נו לא מודעת מהי החוויה שהנשמה שלה רצתה לתקן, היא תשחזר  כך כאשר האישיות של 

שוב את אותה חוויה של חוסר אהבה עצמית עד שהאישיות שלנו "תתעורר" ותתחיל להבין 
 את המקום הזה בתוכה.   רפאשההתנהלות הזו יוצרת לה קשיים ואתגרים והיא תבין שעליה ל

 
  .החוויה שבאת לעשות ריפוי את מפה זו היא כמו פנס שיאיר עבורך את הדרך להבין 

 
 כל נשמה והייעוד שלה, כל נשמה והבחירה שלה. 

 
וכוחות נשמתיים יכולות  אותם הנשמה בוחרת לפתח, היא    הדרך היא משולבת, דרך אותם 

 מגשימה גם את הפוטנציאל שבה ויוצרת את היצירה שהיא באה ליצור בעולם הגשמי. 
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כאשר אדם בוחר לצעוד בדרך של פיתוח הכוחות והיכולות הנשמתיים שלו, הוא צועד בדרך  
השפ דרך  זוהי  בחיים,  ושמחה  אהבה  להצלחה,  ולהגיע  לחוות  הדרך  זוהי  לו.  ע המיועדת 

 ומימוש פוטנציאל העצמי בכל הרבדים קריירה, זוגיות, חיי חברה מעצימים, שפע כלכלי וכו... 
 

חושב שהתכלית   ,כאשר אדם לא חי בתודעה של הבחירה הנשמתית , חי בתודעת הישרדות 
הקיום  תכלית  את  מגשים  ולא  שלו  המיועדת  לדרך  בניגוד  הולך  רוחנית,  ולא  חומרית  היא 

ידי האתגרים   , היקום כולו קם לעזור לו לחזור לנתיב על  שהוא פוגש בדרכו  האמיתית שלו 
 שתכליתם לדחוף אותו להתעוררות והתחברות בחזרה עם הנשמה. 

  
תזכיר הנשמה  יעוד מפת בהמ לך שלך  לצעוד  שבחרת  נשמתית  דרך  אותה  היא  ברמה   ה 

בחייך.   רגע  כל  של  הגלוי  מאחורי  בנסתר  המתגלמת  תחדד  רוחנית   האיכות מהי לך היא 
נשמתך, שהן בעצם כוחות העל והיכולות שבאת לפתח והחוויות הרגשיות אותן   של והמהות

  לרפא. באת 
 

 מאוזנת ומה בצורה אלו בכוחות משתמשתכשאת   קורה החוזקה שלך, מה נקודות הן מה
בצורה בכוחות משתמשת  כשאת קורה  נקודות להיות הופכות הן ואז מאוזנת לא אילו 

 שיוצרות לך את הפער בין הרצוי למצוי בחיים. שלך החולשה
 

 מהם הם שיעורי החיים שבאת ללמוד בדרך ייעוד הנשמה שלך. 
 

 הכוחות ומהם מודע בתת שלך יתהיומיומ ההתנהלות את להבין לך תעזור זו מפה
שפועמים מחשבותייך,   את ויוצרים בתוכך הדומיננטיים  שלך,  האלקטרומגנטי  השדה 

 .חייך  ומציאות התנהגותך דפוסי רגשותייך, אופייך,
 

בסוף המפה אני מציעה    ,לצעוד בדרך יעוד הנשמה שלךבמקרה שאחר כך תבחרי להתחיל  
לעבוד על איזון מערך הכוחות הפנימיים  לך דרך להתחיל להסתנכרן עם הייעוד הגבוה שלך ,

 והדרך בפוטנציאלים וביכולות הגבוהות שלך.  ךעל מנת שתפגשי את עצמך בשיא יופיישלך 
 

בלינק  אני מדברת מתוך ניסיון אישי, ואני מזמינה אותך לקרוא על המסע האישי שאני עברתי  
 הבא: 

-http://sharonicohen.com/%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA
%D7%A9%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%99/ 

 
 אז בואי נתחיל להיכנס לעומק .... 

 

 איזה מרגש......  ��ונזכיר לך מי את כנשמה ומה תכלית הקיום האמיתית שלך 
 

http://sharonicohen.com/%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA-%D7%A9%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%99/
http://sharonicohen.com/%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA-%D7%A9%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%99/
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 ומהות הנשמה שלך?מה זאת אומרת איכות 
 
 

 זהו תרשים מבנה הפוטנציאל המלא של נשמתנו

 המתאר את גוף הנשמה שלנו כניצוץ מהשלם האחד .

 

 
 

גוף  יש  . כך גם לנשמה שלנו  כולנו  זהים אצל  וכל החלקים  כמו הגוף שלנו שבנוי מחלקים 
 ויכולות . אנרגטי, כי הנשמה היא אנרגיה וגוף הנשמה של כולנו מורכב מאותם כוחות 

 
שאותו באנו   העצמי האלוהי  –הפוטנציאל המלא של מי שהננו העצמי העליון    –אור הנשמה  

 . להגשים בחיים אלה 
 

 המח הימני של הנשמה.  –החוזה 
 

 . המח השמאלי של הנשמה –המנתח 
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 . היד הימנית של הנשמה –המלאך 

 
 . היד השמאלית של הנשמה  –לוחם האור 

 
 הלב הנשמתי.  –יוצר השלום 

 
 . הרגל הימנית של הנשמה  –המרפא 

 
 הרגל השמאלית של הנשמה.  –הסטודנט 

 
 . הרחם הנשמתי דרכו כל פוטנציאל בא לידי מימוש –המאהב 

 
 הגוף הכלי בתוכו הנשמה שוכנת. 

 
בגוף    –האישיות   מהות  כל  המרכיבים  והיכולות  הכוחות  של  החיים  מזרם  המונעת  הנפש 
 הנשמתי. 

 
  ה כל הכוחות והיכולות המרכיבים את מהות ההווי,שהוא חלק מהבורא האחד  ,כניצוץ אלוהי  

 הבורא.ת האחד קיימים בתוכנו ומרכיבים את גוף הנשמה שלנו. 
 

יוצרים את מבנה    ,מתוך השלם  םאבל אצל כל אחד מאיתנו יש שני חלקים דומיננטיי שהם 
מתארים   אילו  היבטים  שני   . שלנו  שלמבנה  את  הנשמה  ואת  הנשמה  העל ך  כוחות 

ה והדומיננטיים  שלך  הנפש  את  שלך,  מניעים  העליון  העצמי  פוטנציאל  את  מרכיבים 
   הפוטנציאל המלא של מי שהנך.

 
 הם נקראים האיכות והמהות של הנשמה שלך. 

 
 געו" הכי הרבה כתוצאה ממשחק הקארמה של הדואליות של החושךכוחות אילו הם ש"נפ

משמע, הם הכוחות הכי לא מאוזנים בתוכך , הפוגעים בעוצמה המלאה של מי שאת    .והאור
מזה גלגולים ואותו באת לרפא    תרמתי שבו את מתנהלאוצרים את הדפוס של ה"פצע" הקוי

 ים ביותר שלך. בחיים אילו על מנת לממש את עצמך בפוטנציאלים הגבוה
 

אך היות שכמו שהגוף הפיסי שחלק אחד "חולה" ולא מטפלים בו , הוא מוציא את כל הגוף  
 הפיסי מאיזון. 

 
נמצא בהם  הטמונים  והכוחות  אלה  מהויות  שתי  כאשר  גם  איזון  יםכך     גורמיםהם    ,בחוסר 

הנשמה   גוף  את  המרכיבים  ההיבטים  שאר  שגם  בהם  לכך  הטמונים  והכוחות    יצאו שלך 
 מאיזון , וזה 
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מה שיוצר את החסימות שמונעות ממך לממש את פוטנציאל השפע של אושר ועושר  בכל  
 היבטי הקיום. 

 
חייך  אתגרי  את  שיוצר  מה  הוא  בתוכך  האלוהיים  הכוחות  של  החיים  בזרם  האיזון  חוסר 

 והפער בין הרצוי למצוי בחיים.
 

אילו   מהויות  האישתי  והמהות  כשל  סביבו  ות  המרכזי  הציר  את  כל    מתקיימת  מגלמות 
חייך   מתמודדתמציאות  את  עימם  החיים  הגלויואתגרי  מאחורי  בנסתר  שוב  תכנית .  ,  כל 

אלוהיים המרכיבים את  החיים   לאותן כוחות  ריפוי  להביא  לך הזדמנויות  נותנת  נולדת  אליה 
 זנים.  מבנה הנשמה שלך שנפגעו ויוצרים בתוכך את דפוסי ההתנהגות הלא מאו

 
נברא   הגלוי,   מאחורי  בנסתר  בחייך,  ואירוע  אתגר  של כל  תהליך  אותך  להעביר  מנת  על 

 המהויות המרכיבות את גוף הנשמה שלך. סביב הריפוי של למידה והתפתחות 
 

על  רפא את חוסר האיזון הנוצר במערכת הנשמה שלך  תכלית הקיום האמיתית שלך היא ל 
 מנת להחזיר את מערכת הנשמה שלך בחזרה לאיזונה ולפוטנציאל המלא שלה. 

 
ואיתו באת ללמוד    בתת מודעמדברת על הכוח הדומיננטי שמנהל אותך     -איכות הנשמה  

לעבוד באיזון בגלגול חיים זה. סביבו את חווה את אתגרי חייך בכל הרבדים, קריירה, הגשמה  
עצמית, מערכות יחסים, זוגיות וכו'. סביב התפתחות כוח זה, נוצרים סיפור וחווית חייך. זהו  

 למעשה "החוג/,תואר" המרכזי שבו בחרה נשמתך להשתלם ב"אוניברסיטה של החיים". 
 

על     -מהות הנשמה   במודע  המכיל בתוכו את  מדברת  אותך  הכישרון שלך, הכח שמנהל 
  .הכוח הייחודי לך, שדרכו את מביאה את מימוש העצמי שלך לידי ביטוי, על ה'איך' 

 
היכולת שלך להעניק את המתנה הייחודית לך בתוך שתי כוחות אלה טומנים העוצמות שלך ו

   נשמה. כ
 

כל מערך הכוחות  שני הכוחות מושפעי איזון  וגם משפיעים על  ומשפיעים אחד על השני  ם 
 הפנימי, שמרכיב את מערכת הנשמה שלך וכמובן על מציאות חייך באופן ישיר. 

 
מהמהות  ,  הנשמה שלך  אור  כך את יותר מנותקת מ  ,ככל שכוחות אילו לא מאוזנים בתוכך

חווה את מסע החיים כמסע  את  עקבות כך  ב והחלק האלוהי השלם בתוכך  ,  שלך  האמיתית  
 . ופער גדול בין הרצוי למצוי חיים של ניתוק מהמהות וחוסר מימוש הפוטנציאל הטמון בך
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עולם   של  הגלוי  מאחורי  בנסתר  נועדו  חייך  חייך.  של  המרכזית  המשמעות  בעצם  זוהי 

, ללמוד את  של נשמתךוהאיכות    החומר והצורה, לתת לך את ההזדמנות ללמוד על המהות  
 ם בדרך חזרה לאיזון. השיעורים שלה

 
ממש כמו שאת הולכת לעשות תואר באוניברסיטה ויש לך מערכת שיעורים שלמה שאת 

 צריכה לעבור, עם מבחנים כדי לקבל את התואר. 
 

העצמי האלוהי    ,הנשגבים שלךים  כך נולדת לתוך תוכנית חיים שלמה, שיצרת עם החלק 
 שהנך, על מנת להביא את מלוא הפוטנציאל הטמון בך לידי מימוש.  

 
 נולדת לתוך תוכנית הלימוד הזו והיא נקראת ייעוד הנשמה. את 

 
בחייך,   רגע  כל  של  הגלוי  מאחורי  בנסתר  מתגלמת  יכולה  התוכנית  שאת  משהו  לא  וזה 

מסוים  ,לשנות גוף  לתוך  שנולדת  כמו  ניתן   ממש  שלא  דברים  והם  מסוימת,  משפחה  או 
אותם.   ולשנות  שלך  הקארמה  בתוכך  זו  הזורמת  החיים  נתיב    אתשיוצרים  אנרגיית 

 . ההתפתחות שלך
 

  לפני שהתגשמת בגוף פיזי  תנשמה בחראת כ  את לא קורבן של מסע ייעוד הנשמה שלך,
 . בתוכנית חיים שלמה זו ותפקידך להיזכר באמת

 
איתה   לעבוד  ולהתחיל  בנשמה  ולהיזכר  לגלות,  לחקור,  הוא  שלך  האישיות  של  התפקיד 
בשת"פ ליצירת אותה תכנית חיים מופלאה, מרתקת, מעצימה, שופעת ומרגשת שיצרתם  

ידי כך הגשמת הפוטנציאל של א ועל  ועושר  של בניית הכוח הרוחני שלך בגוף פיסי  ושר 
   בכל תחומי החיים. 

 
אישיות שלך בעצם היא, האם להיכנס למסלול הלימודים ולעבוד על ניתנה ל הבחירה שזכות  

את עצמך בשיא    ,אז תזכי לחוות את השפע שקיים בנשמה שלך  ,איזון מערכת הנשמה שלך
 . תזכי לחיות את חווית החיים השופעת והגבוהה ביותר שתוכננה עבורך ,הפוטנציאל

 
להתעלם    או להתכחש,  איתם,  לברוח מהתמודדות  חייך,  את שיעורי  ללמוד  לא  ללכת האם 

שלך הנשמתי  הייעוד  וחומר    ,כנגד  הישרדות  בתודעת  רק  נגד לחיות  צועדת  את  בעצם  ואז 
ו יוצרת   ,ות המיועד לךמסע ההתפתח תוכנית החיים שיצרת לעצמך כנשמה  ידי כך את  על 

שהם ההיפך  את הפער בין הרצוי למצוי בחיים  לעצמך את האתגרים והקשיים שאת חווה,  
 מהשפע אליו את מיועדת. 
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  : במפה מה עוד תמצאי 
 

והיכולות הכוחות  והאיכות     רשימת  במהות  ושטמונים  שלך  הנשמה  מבנה  כוחות של  הם 
וללמוד  לפתח  שבאת  והיכולות  הכוחות  אילו  שלך.   הגבוהות  היכולות  את  המרכיבים  העל 

 לעבוד איתם מתוך איזון ודיוק על מנת להביא את הפוטנציאלים הגבוהים שלך לידי מימוש.  
פיתוח יכולות אילו הפוטנציאל הטמון בך מביא את עצמו לידי ביטוי דרכך. סביב פיתוח    סביב

 אילו נבנו אבני הבניין של  שעורי החיים שלך וכל נתיב ייעוד הנשמה שלך.  יכולות
 

כל   יש מערכת שעות של  לומדת תואר,  זה ללימודי התואר בארציות. כשאת  אם נשווה את 
 מיני שיעורים שכולם ביחד מרכיבים את התואר אותו את לומדת.  

 
 .  המלא של נשמתךפוטנציאל הכך גם הדרך למימוש 

 
בנויה   ביותר,  הגבוהות  ביכולות  כאדם  לך  הייחודית  המתנה  את  ביטוי  לידי  להביא  הדרך  

את   שבהם  שלך,   החיים  חווית  בתוך  שיעורים  לפתח  ממערכת  הזדמנויות  את    מקבלת 
לצמוח למלוא    ומטרת על של מסע חייך,  הייעוד שלךהיכולות והכוחות על מנת להגשים את  

של מי שהנך על מנת שתשפיעי אור על עצמך ועל הסביבה   האלוהיהעצמי    הפוטנציאל של  
 שלך.  

 

הם כוחות העל שלך  נראה מה   י שהבנת את המהות של הדברים בואכז עכשיו א
לאיזה "חוג/,תואר" בחרה הנשמה    .  שבאת לרפא בחיים אילו   הקרמתיהדפוס  ו

 ב"אוניברסיטה של החיים" ומהם השיעורים שלך:רשם  ישלך לה 
 
במסלול   תשבאת לרפא ואת נמצא הקרמתיהדפוס וחות העל הטמונים בך המבטאים את כ

  שאת חווה בחייך.  ,הם בנסתר מאחורי הגלוי של כל אירוע, אתגרהלמידה וההתפתחות של
את שעורי החיים שלך והכוחות שמנהלים אותך בתת מודע  יםשמרכיב הכוחות אילו 

 ויוצרים את האישיות שלך:
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נשמתך בחרה  אליו  החיים"  ב"אוניברסיטת  היבט    "החוג/,תואר"  נקרא   הסטודנט/ להרשם 
 האמונה, הביטחון העצמי ויכולת ההישרדות וההגשמה. מסלול 

 
 היבט הסטודנט  מודע( :האיכות של הנשמה שלך )הכוח שמנהל אותך בתת 

 
הבטחון העצמי והאמונה בעצמנו  ,  היבט האלוהות המעניק לנו את כוח הלמידה  –  הסטודנט

 .וביקום, שמאפשרת לנו לזרום בקלילות עם החיים

 מכיל את היכולות:

 היכולת להיות בביטחון עצמי, בביטחון קיומי ובביטחון רגשי.

 בבורא ובבריאה. היכולת להיות באמונה ואמון בעצמך, 

 היכולת לבטוח ולסמוך על עצמך. 

 היכולת לבטוח ולסמוך על האחר, הבורא והבריאה. 

 היכולת ללמוד ולהתפתח. 

 היכולת לטפח ולגדל. 

 היכולת לנבא ולראות עתיד. 

 היכולת לממש ולהגשים. 
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מאוזנת  כש בצורה  זורמת  הסטודנט  מהות  אנרגיית  של  והיכולות  הכוחות  של  החיים  זרם 

בתחושת ביטחון מתנהלת במציאות  לנפש שלך, על פי תבנית הפוטנציאל המלא שלך, את  

 עצמי, תחושת ביטחון קיומי ותחושת ביטחון רגשי. 

בתחושת   מסתובבת  שאת,  במי  שלך,  בדרך  שלך,  ביכולות  בעצמך,  מאמינה  הערכה את 

   .וכבוד עצמי בריא

ולהתנער  החיים  עם  לזרום  לך  וקל  האדם  בבני  האלוהית,  בתוכנית  באלוהים,  מאמינה  את 

   מעכבות ולזרום נפשית, את מסוגלת לבטוח בזרם הטבעי של החיים.

ואת   פתוחה  שלך  השלישית  העין  דברים,  לנבא  ויכולת  העולם,  טובה עם  תקשורת  לך   יש 

  .לכאן ועכשיויכולה לראות מעבר 

 את רוכשת ידע, לומדת ומתפתחת ומביאה לידי ביטוי והגשמה את מה שאת לומדת. 

כשאת מחוברת ליכולות שלך, את גם יודעת מה כדאי לך לעשות ואת לא מרימה ידיים מהר, 

 . הכוח שטמון בהיבט הסטודנט הוא אינו כוח שמתייאש מהר 

לנפש שלך   עודףאנרגיית מהות הסטודנט זורמת בזרם החיים של הכוחות והיכולות של  כש

ממקום של אגו מאוד גדול, כאדם עם    ,  מתוך הפצע הקארמתי שלך  במציאותאת מתנהלת  

 . תכונות אנוכיות, כמו גאווה וחשיבות עצמית 

, תחושת ביטחון מופרזת, מאמינה רק קשה לך ללמוד מאחרים, את חושבת שאת יודעת הכל

 בעצמך חושבת שאת מרכז העולם לא מאמינה בקיומו של אלוהים ובבריאה.  

   .בוטחת וסומכת רק על עצמך

לנפש כש בחוסר  זורמת  הסטודנט,  מהות  אנרגיית  של  והיכולות  הכוחות  של  החיים  זרם 

 בתחושה של  חוסר אמונה.   מתוך הפצע הקארמתי שלך במציאותמתנהלת שוב שלך את 

בזרימת  לבטוח  וקושי  באחרים  לבטוח  קושי  אדם,  בבני  אמונה  חוסר  בעצמך,  אמונה  חוסר 

 החיים. 

 את מרגישה חוסר ביטחון רגשי, חוסר ביטחון קיומי וחוסר ביטחון בעצמך. 

 ציניות תבוא לידי ביטוי דרכך.  ,תחווי תכונות נכנעות כמו פסיביות וכבוד עצמי נמוך

 ל להיות שתימשכי לדת ותחפשי תשובות וביטחון שם.  יכו
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לבטוח באחרים תחווי התנהלות בחיים מתוך מקום   והקושי  בבני האדם  חוסר האמון  בגלל 

 של אגו וסגירות. 

לבנות  מנת  על  ידע  ועוד  עוד  הזמן  כל  לרכוש  צורך  לך  יהיה  הביטחון  חוסר  תחושת  בגלל 

, כי למרות הלמידה עמוק בתוכך את  הידע לידי מימושתחושה של ביטחון, אך לא תביאי את  

 עדין לא מאמינה בעצמך ולא מרגישה ביטחון עצמי. 

 השיעורים שלך במסלול ההתפתחות של היבט הסטודנט 

 לימוד כל מקום האני, העצמי, האגו, וביטוי העצמי. 

זהו הדבר העיקרי שבאת ללמוד במסלול התפתח  ביטחון.  ותחושת  ות ללמוד לעלות אמונה 

זה, שיעורים שקשורים לאמונה. דרך האמונה את תשרדי יותר טוב, תעלי את איכות החיים 

 ואת הביטחון העצמי שלך. 

ככול   שלך.  בפעילות  בעשייה  ואמונה  עצמי  בטחון  לפתח  לך  מאפשר  האמונה,  נתיב 

בבריאה   יותר  גבוהה  אמונה  ובעצמך  שתפתחי  איכות  בבורא  ותעלי  יותר  טוב  תשרדי  ככה 

 השימוש שלך בכוח האמונה הוא זה שיקבע את התוצאה. חיים. 

יכולות גבוהות נמוכות, אבל    ,באת ללמוד להתגבר על קשיים, דרך  יכולה לפתור בעיות  את 

 ההישרדות וההצלחה שלך בחיים תלויה באמונה שלך. 

ללמוד לרוץ קדימה ולהוציא לפועל את מה שאת רואה מתוך האמונה והביטחון, לא להרים  

 הר. ידיים מ

 ללמוד לתת אמון בחיים, בבני האדם, בנשמה שלך, בתוכנית האלוהית ובבורא. 

 ללמוד לבטוח ולסמוך על עצמך ועל אחרים. 

 ללמוד לטפח ולהזין את מה שקיים בחייך והגשמת כבר. 

ללמוד להיפתח לבני האדם לפתוח את הלב וללמוד לתקשר עם הסביבה, לא להיסגר מחוסר 

 ביטחון או אגו. 

 להיות בהודיה על כל דבר בחייך. ללמוד 

באת ללמוד להתגבר על דברים נמוכים    -לסיכום: מהות או איכות של אנרגית הסטודנט   
 דרך יכולות גבוהות, לעלות אמונה וביטחון עצמי. 
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מסלול הסטודנט מעניק לך את מלוא המרחב כדי ליצור תיקונים, כדי לתקן דברים בחיים,  
להבין את הקארמה שלך, להתגבר על קשיים. האמונה שלך היא זאת שקובעת איך תעשי 

 ותתמודדי עם הדברים !!!.  
 

 באת ללמוד לבטוח בעצמך, באחרים ובבריאה. להתרחב ולהיפתח לעולם!!!
 
 

 

ב "  תואר,/החוג" החיים  "הנוסף  מסלול  "  אוניברסיטת  נקרא  להירשם  נשמתך  בחרה  אליו 
  מסלול למידת דיוק אנרגית החסד של האלוהות. המלאך/ היבט הנותן

 
 היבט הנותן :)המהות של הנשמה שלך )הכוח שמנהל אותך במודע

 
  .אהבה ללא תנאי והנתינה המאוזנת , היבט האלוהות המעניק לנו את כוח החסד – הנותן

 מכיל את היכולות:

 יכולת הנתינה לעצמך והנתינה לאחר. 

  יכולת האהבה ללא תנאי. 

  היכולת להתרחב ולהיפתח.

  היכולת לזרום ולהיות קליל. 

 היכולת להיות אדיב ומלא בסימפתיה לאחר ובחסד.
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כוחות והיכולות של אנרגיית מהות הנותן זורמת בצורה מאוזנת לנפש זרם החיים של הכש
מתוך פעולות אמיתיות מתנהלת במציאות  שלך, על פי תבנית הפוטנציאל המלא שלך, את  

  אמפתיה. קבלת האחר ו, חסד, נתינה, של אדיבות
 

   .ועזרה לזולת התנהלות במציאות מתוך רגש גבוה, אמונה גבוהה
 

כשהאישיות שלך מחוברת עם אנרגית הנותן ממקום מאוזן ומדויק הנתינה שלך תהיה נתינה 
 מדויקת ללא  ביטול עצמי, מתוך מקום שנותן ומתחשב בעצמו ואז נותן לאחר. 

 
שמחה גדולה בתוכך, יכולת ראייה רחבה של התמונה שתאפשר לך לתת נתינה   את תחווי  

 מדויקת. 
 

  .רצון לבצע במודעות גבוהה, מודעות גבוהה, ל יצירה גדו את תחווי רצון
 

זו   האנרגיה והכוח של הנותן היא אנרגיה מרחיבה, מנפחת ומעצימה כל דבר שעובר דרכה.

 .  אנרגיה של התרחבות שמוליכה את האנרגיה של אהבה וחסד

 . זו האנרגיה האחראית על היכולת שלנו לתת מעצמנו ולעצמנו

זרם החיים של הכוחות והיכולות של אנרגיית מהות הנותן זורמת בעודף לנפש שלך את  כש

שלך  במציאותמתנהלת   הקארמתי  הפצע  שיכולה    מתוך  מאופקת,  לא  נתינה  מתוך 

אנוכיות כפעולות  ג,  להתבטא  אנוכיות'כמו  למשל  ,  סטות  אלא  אותנטי,  ממקום  לא  עזרה 

, התנהגות מרצה היא התנהגות שמקורה מצורך שיאהבו אותך או מצורך לרצות את האחר 

 .  בפחד וחוסר הערכה עצמית

שימוש בכוח וביכולות של הנותן בצורה לא מאוזנת, שנובעת מחוסר הערכה עצמית ופחד,  

יכולת לומר לא יום בתחושה של חוסר  תחושת רחמים ,  בצורך להציל,  באה לידי ביטוי ביום 

 התנהגות מרצה.  , על האחר

 הבו אותי.  אני נותנת כדי שיא 

 יש מתחת לנתינה פחד שאם לא אתן לא יאהבו אותי ואני אשאר לבד. 

 את תחווי סימפטיה והזדהות יתר עם כאבו של האחר ולקיחת אחריות על מה שאינו שלך. 

 . קושי לתת לעצמך  בנוסף יהיה לך 
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הצרכים כל האנרגיה שלך מכוונת לריצוי האחר והקרבת וביטול העצמי והצרכים שלך למען  

 של האחר. 

מצד שני עודף הנתינה יכולה לבוא ממקום שתלטני שאינו מאפשר לאחר להביע את עצמו, 

 . נתינה חונקת, או נתינה שנובעת מחוסר יכולת לשים את האגו בצד ולאפשר לעצמך לקבל 

שלך כש לנפש  זורמת בחוסר  הנותן  אנרגיית מהות  והיכולות של  זרם החיים של הכוחות 

שוב מתנהלת שלך  במציאות  את  לתת מעצמךמתוך    מתוך הפצע הקארמתי  חוסר ,  קושי 

יחסים    אמפתיה מערכת  ולפתח  אהבה  להעניק  הלב,  את  לתת  קושי  לחלש,  חסד  וחוסר 

 . אינטימית וקשרי חברויות עם הסביבה

  השיעורים שלך במסלול ההתפתחות של היבט הנותן

 ללמוד לפתח את היכולת של נתינה מדויקת ולא מפוזרת.  

  ללמוד לדעת איך להתמודד עם קבלה ונתינה נכונים.

 ללמוד להתמודד מול בני אדם ללא פחד לשים גבולות ולומר לא.  

ותישארי   אותך  יאהבו  לא  אז  אותם  לא תרצי  ללא פחד שאם  בני אדם  ללמוד להתמודד עם 

 לבד. 

ופתיחות כשאת נפגעת וקשה לך להתמודד ולשים גבול או לבקש   ללמוד לפעול  מתוך דיוק

 עזרה, ולא מתוך אגו.  לא ליצור סגירות מול אנשים כשאת מתמודדת עם קושי.  

  ללמוד לבקש עזרה, ללמוד לקבל. 

  ללמוד להיות בחסד מדויק ולא ברחמים ובהזדהות עם האחר.

א והקשיים של  "הצרות"  על  את האחריות  לקחת  לא  אותם ללמוד  להציל  צורך  חרים מתוך 

 ולתת לאנשים ללמוד את השיעורים שלהם. 

הנותן מבקש ממך לפתח את היכולת של אמונה גבוהה, כי אם את לא מאמינה בעצמך את  

 מפחדת להתמודד, פחד מגיע מחוסר אמונה. 

 ללמוד מיקוד, דיוק, צמצום סדר וארגון, במיוחד מיקוד בעשייה ובנתינה. 

אם את במודעות לא נכונה, את משתמשת  בכוח וביכולות של הנותן בצורה לא מאוזנת ואז  

 את מתמודדת מתוך פחדים ואת לא מתמודדת נכון.  לנותן יש הרבה פחדים להתמודד מול  
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בני האדם כי יש בתוכו מקום שפגש את הרוע של בני האדם בגלגולים קודמים. דרך חיבור  

יכולה את  גבוהות  מאוזנת   להבנות  בצורה  הנותן  של  בכוח  ולהשתמש  הפחד  על  להתגבר 

יצור לך שפע בחיים. שימוש מפחד    ויעילה. כאשר תלמדי לתת ממקום מאוזן, כוח הנתינה 

בכוח של הנותן, יכול לגרום לך לתחושת התשה . הרבה נתינה לבחוץ ומעט קבלה לעצמך  

 אם בכלל, דבר שיוצר חוסר שפע בחיים. 

א או  מהות  הנותן  לסיכום:  אנרגית  של  ולא   -יכות  מצומצמת  מדויקת,  להיות  ללמוד  באת 
 מפוזרת בנתינה והעשייה שלך. 

 
של   הישגיות  מתוך  ולא  אדם  בני  עם  מלהתמודד  פחד  מתוך  לא  אגו,  מתוך  לפעול  לא 

 חומר!!! 
 

ללמוד להשתמש בכוח הנתינה והחסד בצורה מאוזנת, ללמוד לתת גם לעצמך, את ראויה  
 לקבל!!!  

 
ללמוד לשים גבולות, לומר לא, ללא פחד אם יאהבו אותך או לא, אם יכעסו עליך או לא, אם  
את מרצה או לא!! להיות קשובה לקול הפנימי, לנשמה שמדייקת אותך מבפנים מתי לתת 

 ומתי לא.
  

ני אם קשה לך לתת מעצמך ואת נותנת רק לעצמך, באת ללמוד לתת מעצמך לאחר מצד ש
 ולפתח את החסד והאכפתיות לבני האדם.

 

כל האתגרים עימם את מתמודדת כעת קשורים לכך שהבריאה דוחפת את כולנו לעשות  

 את עבודת הריפוי על איזון ופיתוח הכוחות והיכולות המרכיבים את נשמתנו. 

מעניקים לך את ההזדמנות לאיזון ודיוק שני היבטים  אירועי החיים המתגלמים כעת בחייך 

שיוצרים לך   ,היוצרים את דפוסי ההתנהגות שלך ,אילו והכוחות הטמונים בהם

 דיסהרמוניה בחיים וגורמים לפער בין הרצוי למצוי.  

 דשת לי?"ימה ח .את כל זה תעכשיו "אני יודע תאת אולי אומר

 כי זה מראה לך כמה הידע הזה הוא האמת. המרגישאני שמחה אם זה מה שאת 

   .לחדש לךכאן  האני לא בא

סתר מאחורי הגלוי של נעל ה עלות לך את המודעות ולהדליק לך את הפנסהלאני באתי 

ת  ועימם א בהםת את מציאות חייך ואת השיעורים שאת נמצא  ני, שתבימציאות חייך כדי 

  .מתמודדת היום
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חוסר האיזון בזרם הכוחות האלוהיים המרכיבים את מערכת הנשמה הוא השורש ממנו נוצר  
בהתאם לרמת חוסר האיזון נפתחים לך  המנטלי וכל חווית החוסר בחיים רגשי האיזון החוסר 

 המיועדים לך להגשמה. במציאות הפוטנציאלים 
 

הוא לעבוד על איזון מערך הכוחות הנשמתי שלך ובכך לשנות את זרם החיים בתוכך  ךייעוד
 שיוצר את העולם הרגשי, מנטלי ודפוסי ההתנהגות שלך. 

 
ן סופית של הפוטנציאל ככל שאת מאוזנת יותר את מחוברת לעוצמה, חוכמה ואהבה האי

ובכך ממגנטת פוטנציאלים , את בהשוואת צורה עם אור נשמתך המלא של אור נשמתך 
גבוהים יותר של שפע בכל תחומי החיים שלך, בקריירה, במשפחה, במערכות יחסים,  

 בזוגיות, בבריאות ובשפע הכלכלי שלך. 
 

עצמך להרמוניה פנימית, שמובילה מביאה את קודם דרך זה שאת מתאזנת מבפנים, את 

המובילה אותך לממש את  , להרמוניה חיצונית ולזרימת חיים בריאה ומאוזנת יותר 

 הפוטנציאל הגבוה שטמון בך ואת המתנה הייחודית לך כבת אדם. 

 שוב זה מסע חיים ותוכנית חיים שנולדת לתוכה. 

על מנת לעזור לך להבין את דרך ייעוד הנשמה שלנו ולתת לך את הכלים לחזור לאיזון  

וחיבור עם אור נשמתך והחלק האלוהי בתוכך, לבנות את הכח הרוחני שלך בנפש ולהשוות 

 צורה עם הפוטנציאל המלא שלך, יצרתי את קורס המפתח לחיים.

ומבינים לעומק   חיבור לתודעת העל מפתח לחיים, הקוד העל אנושי, אנחנו לומדים בקורס ה

המתגלם בנסתר   ,המלא שלנו וייעוד נשמתנו את מסע הנשמה ודרך מימוש הפוטנציאל 

 .  והופכים את הנסתר לגלוי מאחורי הגלוי של מציאות חיינו

אנחנו עובדים על ריפוי הדפוסים של הפצע הקארמתי שלך, את תלמדי איך  דרך הקורס

וד הנשמה שלך , נפסיק את הניתוק והנפרדות בין האישיות להגשים ולממש את מסע ייע

 את :  שלך לנשמה ולחלק האלוהי בתוכך

 . איך היא פועלת בתוכך , ביני לעמוק מה היא הנשמהת

 מה תוכנית החיים שיצרת לעצמך כנשמה לסגירת הקארמה והפצע הקארמתי שלך. 

לחזור לאיזון ולממש את  מה תסריטי הנשמה וחוזי הנשמה שלקחת על עצמך על מנת 

 הפוטנציאל המלא של אושר ועושר בכל תחומי החיים שלך .
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את תלמדי איך לזהות בין קול האגו לקול האלוהי בתוכך, לקבל ממנו הדרכה בכל רגע ורגע, 

על מנת ליצור איתו במשותף את מסע ייעוד הנשמה ומימוש הפוטנציאל הטמון בך ועל מנת 

אושר ועושר המיועד לך. כל פעם שאת הולכת עם האגו במקום  להישאר על נתיב השפע של

 עם הרצון האלוהי בתוכך את מגדילה את הפער בין הרצוי למצוי וחווית הכאב והסבל שלך. 

את תלמדי איך לנהל את תודעת הפחד והספק שהם הדבר שהכי חוסם אותנו לחיות במלוא  

 העוצמה והשפע של מי שהננו ומנתק אותנו מהאלוהות. 

ת תעברי את תהליך הריפוי לאיזון מערך הכוחות הנשמתים שלך  בשיטת הקוד העל אנושי  א

תיבני בחזרה את הכח הרוחני של נשמתך  ועל ידי כך תרפאי את הפצע הקארמתי שלך ו

,  התגברו בך הביטחון העצמי, הערך הערך העצמי, האומץ, האהבה העצמית  בנפש שלך

אל העוצמה, החוכמה והאהבה המלאה של מי שאת . ושאר הכוחות המרכיבים  את  פוטנצי

ולהגשים  ריפוי זה הוא מה שיעזור לך להפוך להיות בצלמו ובדמותו של העצמי האלוהי שהנך

 . את פוטנציאל האושר והעושר המיועד לך

, שקט ושלווה יכנסו בהירות ואת תרגישי שסוף סוף חזרת הביתהתקבלו את וכל מסע חייך 

ואת תתחילי לפגוש את האני העוצמתי   להיסגר יתחילרצוי למצוי בחייך הפער בין הלליבך , 

 השוכנת בתוכך ותהי בהתפעמות מעצמך. 

כי אנו עובדים על מבנה הפוטנציאל   קורס המפתח לחיים עובד על כל רמות התודעה

 : המלא של מי שהננו

 חיבור להדרכה האלוהית בתוכך לעצמי העליון ולתוכנית העל של נשמתך.  – על מודע

 ריפוי הפצע הקארמתי.  – תת מודע

שינוי דפוסי ההתנהגות ובניית הכח הרוחני של העוצמה, החוכמה והאהבה המלאה  –מודע 

 של מי שאת בנפש. 

ה מסע את תקבלי את כל הכלים והידע להשלים את ייעוד הנשמה שלך, כי כפי שאמרנו ז

חיים למימוש הפוטנציאל הטמון בך , שאת חיה בתוכו ובנוי ממדרגות התפתחות ולא משהו  

 רגעי.

       וזה ממש כיף.. הכי כיף שיכול להיות 

להגשמת יעוד הנשמה   -של קורס המפתח לחיים לחצי כאן ללמוד על התוכנית המלאה 

 ומימוש הפוטנציאל הגבוה שלך

https://sharonicohen.com/key-course-for-life/?ref=mapa
https://sharonicohen.com/key-course-for-life/?ref=mapa
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אני ממש מתרגשת בשבילך שאת יוצאת למסע הקסום הזה של גילוי מהותך האלוהית,  

 הפועמים בקרבך. כוחות העל שלך וביטוי העוצמה של כוחות אלה 

לתוך  מחדש,  ,ללידה  לדולה  לך  להיות  שלך,  המיוחדת  בדרך  אותך  ללוות  מתרגשת  גם  אני 
 פוטנציאלים גבוהים יותר של ביטוי של מי הנך. 

 
 מה אומרים תלמידים שסיימו את הקורס ?
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 תמיד פה בשבילך
 

 בלב  אהבה הרבה עם
 מלכיצדק כהן   שרוני

 תודעת העל שלימלווה בנוכחות 
 תאומי הנשמה לורד מלכיצדק ומלכת האור. 

 מומחית למימוש פוטנציאל העצמי והגשמת ייעוד הנשמה. 
 פתחת השיטה הקוד העל אנושי.  מ


